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Technologie zaloZeni navrhovanych technickych prvki a souvisejicich Gprav

Veskeré zmény pfi realizaci musi byt konzultovany s investorem a autorem PD. Pfi vytyCeni a vSech
stézejnich ukonech bude pfitomen TDI. Navrhované Upravy, které jsou soucasti této PD, nebudou
napojeny na technickou infrastrukturu.

Pfed zahajenim realizace budou v terénu vytyCeny inZenyrské sité jejich spravci. Pfi realizaci budou
dodrzovany veskeré platné legislativni predpisy a normy.

V navaznosti na détské hristé bude umistén workout pro sportovné zamérené obyvatele mésta.
Umisténi na vykresu potradové Cislo 16.

Dodavana sestava bude splfiovat pfislusné pozadavky platnych pravnich predpist a technickych
norem tykajici se technické zpUsobilosti a bezpeénosti pfi provozovani a dodavatel k ni doloZi platné
certifikaty dle ptislugnych CSN.

Uvedené rozméry jsou orientacni, investor pripousti u pldorysnych rozmérd 10 % odchylku. Zaroven
zadavatel umoZnuje dodavateli nabidnout kvalitativné a technicky rovnocenné feSeni. Referencni
priklad pro predstavu vzhledu workoutu a rozmisténi jednotlivych cvicebnich stanovist v ptiloze 5 a 9.
Workout bude pred realizaci odsouhlasen investorem, pfipadné autorem PD!

Workout

P7 Workoutova sestava

Sestava bude sloZit k provadéni komplexniho workout cvi¢eni. Doporucené rozméry sestavy
4554x4715%x2700 mm, minimalni dopadova plocha 8230x7610 mm. Realizace dopadové plochy neni
soucasti této ¢asti, bude zhotovena v ramci ¢asti SO-1 Sadové Upravy. WO sestava bude vyrobena z
akatového dreva (fezané hranoly) v kombinaci se zZarové zinkovanou oceli. Jeji soucasti bude 10
cviCebnich stanovist — konkrétné: hrazdy sikmé (pfiloha 9 — Cislo 3, 7, 8), hrazdy v rlznych vyskach
(pfiloha 9 — Cislo 4 — 2 ks), vodorovny Zebfik (pfiloha 9 — Cislo 9), svisly Zebtik (pfiloha 9 — Cislo 10),
hrazda podvésena (pfiloha 9 — Cislo 6), bradla prodlouzena (pfiloha 9 — Cislo 1 + 2) a multifunkce
k zavéseni systému TRX nebo gymnastickych kruhi (pfiloha 9 — Cislo 5). Hrazdy Sikmé jsou od sestavy
odklonény v Uhlu 45° . Jedna hrazda mda minimalni délku 1640 mm a jeji vodorovna ¢ést je ve vysce
1400 mm. Dalsi hrazda Sikma dvojita je tvorena dvojici hrazd slouZicich pro nacvik prehmatd nebo
pro zavéseni doplnikd. Vyska horni hrazdy z dvojice je 2400 mm nad upravenym terénem.Hrazda
Sikma velk3, jinak také Sikmy Zebfik je element tvoreny 4 ks hrazd v maximalni vySce 2700 mm nad
upravenym terénem. Hrazdy v rlznych vyskach maji minimalni Sitku 1100 mm a jsou osazeny ve
vySkovych udrovnich od 1600 mm do 2400 mm nad upravenym terénem. Vodorovny Zebfik je
vodorovna konstrukce tvorend z nosnych Ctvercovych trubek J90x90x3 mezi kterymi jsou osazeny
hrazdy Sitky 1110 mm. Celkova délka Zebfiku je 2390 mm. Svisly Zebfik tvofi konstrukci Zebfin s
hrazdami priméru 42 mm a Sirkou 1110 mm. Hrazda podvésend je konstrukce zalomené hrazdy
praméru 33,7 mm zavésena pod vodorovnym Zebfikem. Délka vodorovné casti je 900 mm, délka
Sikmych kridélek je 280 mm. SlouZi pfedevsim k pfitahiim uZivatele. Bradla jsou osazena na nosnou
konstrukci sestavy. Vodorovna ¢ast je ve vySce 1400 mm. Bradla maji rGznou délku pro moznosti
nizkych pfitaha i klasickych cvik. Multifunkce je Sikmy element pod sklonem 60° od svislice. Slouzi
pro nacvik Sikmého lezeni, k pritahlim a pro zavéseni doplrik(l. Kotveni a instalace sestavy bude
provedeno pfimou betondZi do zdkladovych patek zrychle tuhnouciho betonu minimalni tfidy
C20/25 pfimo vyrobcem dle jeho technické specifikace.



